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1. Algemene richtlijnen

Overzicht van geneesmiddelen met specifiek preoperatieve medicatieadviezen



BIJZONDERE AANDACHTSPUNTEN
cataractchirurgie oogdruppels (inclusief glaucoomdruppels) moeten niet onderbroken worden

indien verschillende oogdruppels: minimum 5 minuten tussen de verschillende toedieningen
tamsulosine moet niet onderbroken worden: het volstaat dat de oogchirurg op de hoogte is van het gebruik van deze medicatie

Indien slikproblemen, mag medicatie ook met bv. Gloup® (zero) slikgel ingenomen worden.

2. Alfabetische lijst van geneesmiddelen met specifieke preoperatieve medicatieadviezen.

Via de zoekfunctie of 'control-F' vindt u het geneesmiddel snel terug. 

naam GM klasse Laatste inname/toediening
Aacidexam (dexamethasone) Glucocorticoïden ingreep zo mogelijk uitstellen tot afbouw naar prednisolone ≤ 10 mg/dag of equivalente dosis. Overweeg stressdosis zo nodig.

Abasaglar langwerkende insuline analogen
avond voor  operatie 
indien toediening 's morgens : mag 's morgens voor operatie toegediend worden

Accupril (=uit de handel: januari 
2023) ACE-inhibitor dag voor operatie 's morgens
Accuretic (uit de handel, april 
2022) ACE-inhibitor + diureticum dag voor operatie 's morgens
acetylsalicylic acid krka anti-aggregans Consulteer de bridging link op www.e17bridginglinkbloedverdunners.be
acetylsalicylzuur pijnmedicatie met acetylsalicylzuur bij voorkeur niet in te nemen vanaf 1 week voor de operatie

Actrapid (= uit de handel: septembe  snelwerkend insuline
niet toedienen dag van operatie. 
Indien nuchter na ontbijt : gewone dosis

Adoport (tacrolimus) calcineurine-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 3 à 5 dagen postoperatief indien wondgenezing dit toelaat.
Advagraf (tacrolimus) calcineurine-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 3 à 5 dagen postoperatief indien wondgenezing dit toelaat.
Aggrenox (= uit de handel) anti-aggregans
Afebryl pijnmedicatie met acetylsalicylzuur bij voorkeur niet in te nemen vanaf 1 week voor de operatie
Afinitor (everolimus) mTOR-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien wondgenezing dit toelaat.
Aldactazine (= uit de handel: juni 
2019) diureticum dag voor operatie
Aldactone diureticum dag voor operatie

Alecensa ALK-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien wondgenezing dit toelaat. Altijd overleg met behandelend arts!
Amarylle oraal antidiabeticum avond voor operatie
Amgevita (adalimumab) TNF-remmers niet onderbreken
Amlodipine + valsartan + 
hydrochloorthiazeide calciumantagonist + sartaan + diureticum dag voor operatie 's morgens

Apidra ultrasnelwerkend insuline
niet toedienen dag van operatie. 
Indien nuchter na ontbijt : gewone dosis

Alunbrig ALK-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien wondgenezing dit toelaat. Altijd overleg met behandelend arts!
Apixaban anticoagulans Consulteer de bridging link op www.e17bridginglinkbloedverdunners.be
Apremilast tsDMARDs niet onderbreken
Aprovel sartaan dag voor operatie 's morgens
Arava (leflunomide) csDMARDs niet onderbreken
Arixtra parenteraal anticoagulans dag voor operatie 's morgens
Asa EG anti-aggregans Consulteer de bridging link op www.e17bridginglinkbloedverdunners.be
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Asaflow anti-aggregans Consulteer de bridging link op www.e17bridginglinkbloedverdunners.be
Aspegic pijnmedicatie met acetylsalicylzuur bij voorkeur niet in te nemen vanaf 1 week voor de operatie
Aspirine pijnmedicatie met acetylsalicylzuur bij voorkeur niet in te nemen vanaf 1 week voor de operatie
Aspirine anti-aggregans Consulteer de bridging link op www.e17bridginglinkbloedverdunners.be
Aspirine C pijnmedicatie met acetylsalicylzuur bij voorkeur niet in te nemen vanaf 1 week voor de operatie
Atacand sartaan dag voor operatie 's morgens
Atacand plus sartaan + diureticum dag voor operatie 's morgens
atenolol + chloortalidon betablokker + diureticum dag voor operatie
Avtozma (tocilizumab) IL-6 inhibitoren niet onderbreken

Axitinib diverse proteïnekinase-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien wondgenezing dit toelaat. Altijd overleg met behandelend arts!
azathiprine csDMARDs onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 3 à 5 dagen postoperatief indien wondgenezing dit toelaat.
Balversa diverse proteïnekinase-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien wondgenezing dit toelaat. Altijd overleg met behandelend arts!
Belsar sartaan dag voor operatie 's morgens
Belsar plus sartaan +  diureticum dag voor operatie 's morgens
Benepali (etanercept) TNF-remmers niet onderbreken
Benlysta (belimumab) diverse immunomodulatoren niet onderbreken
Bespres sartaan dag voor operatie 's morgens

Bio-flow voedingssupplement met ginkgo Biloba > 7 dagen voor operatie
Bimzelx (bimekizumab) IL-17 inhibitoren niet onderbreken
Bipressil betablokker + ACE-inhibitor dag voor operatie 's morgens
Braftovi (encorafenib) BRAF-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien wondgenezing dit toelaat.

Bosulif BCR-ABL-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien hemostase dit toelaat.

Bosutinib BCR-ABL-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien hemostase dit toelaat.
Brilique anti-aggregans Consulteer de bridging link op www.e17bridginglinkbloedverdunners.be
Brukinsa BTK-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien hemostase dit toelaat.
Burinex diureticum dag voor operatie
Bydureon (= uit de handel: 
december 2024) incretinemimeticum (once weekly) meer dan 6 dagen voor operatie
Cabometyx diverse proteïnekinase-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien wondgenezing dit toelaat. 
Calquence BTK-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien hemostase dit toelaat.
Candesart plus sartaan + diureticum dag voor operatie 's morgens
candesartan sartaan dag voor operatie 's morgens
candesartan + HCT 
(hydrochloorthiazide) sartaan + diureticum dag voor operatie 's morgens
candesartan + HCTZ 
(hydrochloorthiazide) sartaan + diureticum dag voor operatie 's morgens
cangrelor anti-aggregans Consulteer de bridging link op www.e17bridginglinkbloedverdunners.be

Caprelsa diverse proteïnekinase-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien wondgenezing dit toelaat. Altijd overleg met behandelend arts!
captopril ACE-inhibitor dag voor operatie 's morgens
Cardioaspirine anti-aggregans Consulteer de bridging link op www.e17bridginglinkbloedverdunners.be
Cellcept (mycofenolaat) immunomodulatoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 3 à 5 dagen postoperatief indien wondgenezing dit toelaat.
Celestone (betamethason) Glucocorticoïden ingreep zo mogelijk uitstellen tot afbouw naar prednisolone ≤ 10 mg/dag of equivalente dosis. Overweeg stressdosis zo nodig.
Cibinqo (abrocitinib) JAK-inhibitoren onderbreek 2 à 3 dagen voor de ingreep. 
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Cimzia (certolizumab) TNF-remmers niet onderbreken

Clexane parenteraal anticoagulans
indien profylactisch: 12 uur voor operatie
indien therapeutisch: 24 uur voor operatie

clopidogrel anti-aggregans Consulteer de bridging link op www.e17bridginglinkbloedverdunners.be
Co-amiloride (= uit de handel: 
september 2019) diureticum dag voor operatie
Co-aprovel sartaan + diureticum dag voor operatie 's morgens
Co-bespres (= uit de handel: 
oktober 2020) sartaan + diureticum dag voor operatie 's morgens
co-bisoprolol betablokker + diureticum dag voor operatie
co-candesartan sartaan + diureticum dag voor operatie 's morgens
Co-diovane sartaan + diureticum dag voor operatie 's morgens
co-enalapril ACE-inhibitor + diureticum dag voor operatie 's morgens
Cognifit voedingssupplement met ginkgo Biloba > 7 dagen voor operatie
Cogniton voedingssupplement met ginkgo Biloba > 7 dagen voor operatie
Co-inhibace ACE-inhibitor + diureticum dag voor operatie 's morgens
co-lisinopril ACE-inhibitor + diureticum dag voor operatie 's morgens
co-losartan sartaan + diureticum dag voor operatie 's morgens

Combodart

g  p yp  
(combinatiepreparaat: 
solifenacine/tamsulosine) Niet onderbreken bij (cataract)ingrepen!

co-olmesartan sartaan + diureticum dag voor operatie 's morgens
Coperindo ACE-inhibitor + diureticum dag voor operatie 's morgens
co-ramipril ACE-inhibitor + diureticum dag voor operatie 's morgens
Coramlo ACE-inhibitor + calciumantagonist dag voor operatie 's morgens
co-renitec ACE-inhibitor + diureticum dag voor operatie 's morgens
Cosentyx (secukinumab) IL-17 inhibitoren niet onderbreken
Cotellic (cobimetinib) MEK-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien wondgenezing dit toelaat.
co-valsartan sartaan + diureticum dag voor operatie 's morgens
Coveram ACE-inhibitor + calciumantagonist dag voor operatie 's morgens
Coversyl ACE-inhibitor dag voor operatie 's morgens
Coversyl plus ACE-inhibitor + diureticum dag voor operatie 's morgens
Cozaar sartaan dag voor operatie 's morgens
Cozaar plus sartaan + diureticum dag voor operatie 's morgens
Dabigatran anticoagulans Consulteer de bridging link op www.e17bridginglinkbloedverdunners.be
Dailiport (tacrolimus) calcineurine-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 3 à 5 dagen postoperatief indien wondgenezing dit toelaat.
Daonil oraal antidiabeticum avond voor operatie
Dasatinib BCR-ABL-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien hemostase dit toelaat.
Depo-medrol Glucocorticoïden ingreep zo mogelijk uitstellen tot afbouw naar prednisolone ≤ 10 mg/dag of equivalente dosis. Overweeg stressdosis zo nodig.
dexamethasone Glucocorticoïden ingreep zo mogelijk uitstellen tot afbouw naar prednisolone ≤ 10 mg/dag of equivalente dosis. Overweeg stressdosis zo nodig.
Diamox diureticum dag voor operatie
Diovane sartaan dag voor operatie 's morgens
Diprophos (betamethason) Glucocorticoïden ingreep zo mogelijk uitstellen tot afbouw naar prednisolone ≤ 10 mg/dag of equivalente dosis. Overweeg stressdosis zo nodig.
dipyridamole (uit de handel: 
december 2022) anti-aggregans Consulteer de bridging link op www.e17bridginglinkbloedverdunners.be
Excedryn Migraine en hoofdpijn pijnmedicatie met acetylsalicylzuur bij voorkeur niet in te nemen vanaf 1 week voor de operatie
Edoxaban anticoagulans Consulteer de bridging link op www.e17bridginglinkbloedverdunners.be
Efient anti-aggregans Consulteer de bridging link op www.e17bridginglinkbloedverdunners.be
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Eliquis anticoagulans Consulteer de bridging link op www.e17bridginglinkbloedverdunners.be
Emcoretic betablokker + diureticum dag voor operatie
enalapril ACE-inhibitor dag voor operatie 's morgens
enalapril + lercanidipine ACE-inhibitor + calciumantagonist dag voor operatie 's morgens
Emthexate (methotrexaat) csDMARDs onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 3 à 5 dagen postoperatief indien wondgenezing dit toelaat.
Enbrel (etanercept) TNF-remmers niet onderbreken
Entresto sacubitril + valsartan niet te onderbreken (indicatie: hartfalen)
Eplerenone diureticum dag voor operatie
Erelzi (etanercept) TNF-remmers niet onderbreken

Erlotinib EGFR-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien wondgenezing dit toelaat. Altijd overleg met behandelend arts!
Eucreas oraal antidiabeticum (o.a. metformine) dag voor operatie 's morgens
Exforge sartaan + calciumantagonist dag voor operatie 's morgens

Exforge HCT sartaan + calciumantagonist + diureticum dag voor operatie 's morgens
Everolimus mTOR-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien wondgenezing dit toelaat.
Fenelzine MAO-inhibitor  > 14 dagen voor operatie

Fiasp ultrasnelwerkend insuline
niet toedienen dag van operatie. 
Indien nuchter na ontbij t: gewone dosis

Finlee (dabrafenib) BRAF-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien wondgenezing dit toelaat.
Flixabi (infliximab) TNF-remmers niet onderbreken
Fludex diureticum dag voor operatie
Focuzine geneesmiddel met ginkgo Biloba > 7 dagen voor operatie

oraal antidiabeticum dag voor operatie
behandeling van chronisch symptomatisch 
hartfalen dag voor operatie

chronische nierschade bij volwassenen dag voor operatie
Forzaten sartaan + calciumantagonist dag voor operatie 's morgens

Forzaten HCT sartaan + calciumantagonist + diureticum dag voor operatie 's morgens
Fosinil ACE-inhibitor dag voor operatie 's morgens
Fragmin (uit de handel: december 
2022) parenteraal anticoagulans dag voor operatie 's morgens

Fraxiparine parenteraal anticoagulans
indien profylactisch: 12 uur voor operatie
indien therapeutisch: 24 uur voor operatie

Fraxodi (altijd 1 keer per dag!) parenteraal anticoagulans dag voor operatie 's morgens
Frusamil diureticum dag voor operatie
Fruzaqla VEGFR-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien wondgenezing dit toelaat. 
Furosemide diureticum dag voor operatie
Galvus oraal antidiabeticum avond voor operatie

Ghemaxan parenteraal anticoagulans
indien profylactisch: 12 uur voor operatie
indien therapeutisch: 24 uur voor operatie

ginkgo biloba voedingssupplement > 7 dagen voor operatie

Gefitinib EGFR-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien wondgenezing dit toelaat. Altijd overleg met behandelend arts!

Forxiga
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Giotrif EGFR-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien wondgenezing dit toelaat. Altijd overleg met behandelend arts!
Glibenese oraal antidiabeticum avond voor operatie
gliclazide oraal antidiabeticum avond voor operatie

glimepiride oraal antidiabeticum avond voor operatie

Glivec BCR-ABL-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien hemostase dit toelaat.
Glucobay (uit de handel: februari 
2023) oraal antidiabeticum avond voor operatie
Glucophage oraal antidiabeticum (enkel metformine) dag voor operatie 's morgens
Glurenorm (uit de handel: februari 
2025) oraal antidiabeticum avond voor operatie
Hukyndra (adalimumab) TNF-remmers niet onderbreken
Hulio (adalimumab) TNF-remmers niet onderbreken

Humalog ultrasnelwerkend insuline
niet toedienen dag van operatie. 
Indien nuchter na ontbijt : gewone dosis

Humalox mix 25
combinatiepreparaat met 
ultrasnelwerkend insuline

niet toedienen dag van operatie. 
Indien nuchter na ontbijt:  de helft van de ochtenddosis

Humalog mix 50
combinatiepreparaat met 
ultrasnelwerkend insuline

niet toedienen dag van operatie. 
Indien nuchter na ontbijt : de helft van de ochtenddosis

Humira (adalimumab) TNF-remmers niet onderbreken

Humuline 30/70 combinatiepreparaat: klassieke insulines
niet toedienen dag van operatie. 
Indien nuchter na ontbijt: de helft van de ochtenddosis

Humuline NPH insuline met intermediaire werkingsduur
avond voor operatie 
Indien toediening 's morgens:  mag 's morgens voor operatie toegediend worden

Humuline regular snelwerkend insuline
niet toedienen dag van operatie. 
Indien nuchter na ontbijt: gewone dosis

hydrocortisone Glucocorticoïden ingreep zo mogelijk uitstellen tot afbouw naar prednisolone ≤ 10 mg/dag of equivalente dosis. Overweeg stressdosis zo nodig.
hydrocortisone (Solu-Cortef) Glucocorticoïden ingreep zo mogelijk uitstellen tot afbouw naar prednisolone ≤ 10 mg/dag of equivalente dosis. Overweeg stressdosis zo nodig.
Hygroton diureticum dag voor operatie
Hyperiplant geneesmiddel met Sint-Janskruid > 7 dagen voor operatie
Hyporetic (= uit de handel: januari 
2023) betablokker + diureticum dag voor operatie
Hyrimoz (adalimumab) TNF-remmers niet onderbreken
Ibrance (palbociclib) CKD4/6-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien wondgenezing dit toelaat.

Iclusig BCR-ABL-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien hemostase dit toelaat.
Idacio (adalimumab) TNF-remmers niet onderbreken
Ilaris (canakinumab) IL-1 inhibitoren niet onderbreken

Imatinib BCR-ABL-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien hemostase dit toelaat.

Imbruvica BTK-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien hemostase dit toelaat.
Imraldi (adalimumab) TNF-remmers niet onderbreken



Imuldosa (ustekinumab) IL-12/IL-23 inhibitoren niet onderbreken
Imuran (azathioprine) csDMARDs onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 3 à 5 dagen postoperatief indien wondgenezing dit toelaat.
Indapamide diureticum dag voor operatie
Inhibace ACE-inhibitor dag voor operatie 's morgens

Inlytia diverse proteïnekinase-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien wondgenezing dit toelaat. Altijd overleg met behandelend arts!
Innohep parenteraal anticoagulans dag voor operatie 's morgens
Inrebic diverse proteïnekinase-inhibitoren Bij voorkeur niet te onderbreken. Altijd overleg met behandelend arts!
Inspra diureticum dag voor operatie

Insulatard (= uit de handel: 
september 2025) insuline met intermediaire werkingsduur

avond voor operatie 
Indien toediening 's morgens: mag 's morgens voor operatie toegediend worden

insulinepomp subcutaan (SC)
bevat Apidra, Fiasp, Humalog of 
Novorapid

nuchter: geen maaltijdbolus. Insulinepomp verder laten lopen in basaal ritme. Eventueel correctiebolus. 
Indien nuchter na ontbijt : gewone bolus bij ontbijt en insulinepomp verder laten lopen in basaal ritme
opmerking: voor insulinepomppatiënten wordt de behandelend endocrinoloog bij voorkeur verwittigd van de opname. 

Insuman basal (uit de handel: 
januari 2023) insuline met intermediaire werkingsduur

avond voor operatie 
Indien toediening 's morgens:  mag 's morgens voor operatie toegediend worden

Insuman rapid (uit de handel: 
januari 2023) snelwerkend insuline

niet toedienen dag van operatie. 
Indien nuchter na ontbijt : gewone dosis

Invokana oraal antidiabeticum dag voor de operatie
irbesartan sartaan dag voor operatie 's morgens
irbesartan + HCT 
(hydrochloorthiazide) sartaan + diureticum dag voor operatie 's morgens
irbesartan + hydrochloorthiazide sartaan + diureticum dag voor operatie 's morgens

Iressa EGFR-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien wondgenezing dit toelaat. Altijd overleg met behandelend arts!
Jakavi diverse proteïnekinase-inhibitoren Bij voorkeur niet te onderbreken. Altijd overleg met behandelend arts!
Jaypirca BTK-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien hemostase dit toelaat.
Janumet oraal antidiabeticum (o.a. metformine) dag voor operatie 's morgens
Januvia oraal antidiabeticum avond voor operatie

Jardiance oraal antidiabeticum dag voor operatie
behandeling van chronisch symptomatisch 
hartfalen avond voor operatie

Jentadueto oraal antidiabeticum (o.a. metformine) dag voor operatie 's morgens
Jyseleca (filgotinib) JAK-inhibitoren onderbreek 2 à 3 dagen voor de ingreep. 
Kenacort A (triamcinolone) Glucocorticoïden ingreep zo mogelijk uitstellen tot afbouw naar prednisolone ≤ 10 mg/dag of equivalente dosis. Overweeg stressdosis zo nodig.
Kengrexal anti-aggregans Consulteer de bridging link op www.e17bridginglinkbloedverdunners.be
Kevzara (sarilumab) IL-6 inhibitoren niet onderbreken
Kineret (anakinra) IL-1 inhibitoren niet onderbreken
Kinzalkomb (uit de handel: januari 
2023) sartaan + diureticum dag voor operatie 's morgens
Kinzalmono sartaan dag voor operatie 's morgens

https://www.e17bridginglinkbloedverdunners.be/


Kisplyx diverse proteïnekinase-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien wondgenezing dit toelaat. Altijd overleg met behandelend arts!
Kisqali (ribociclib) CKD4/6-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien wondgenezing dit toelaat.

Komboglyze (uit de handel: juli 
2022) oraal antidiabeticum (o.a. metformine) dag voor operatie 's morgens
Koselugo (selumetinib) MEK-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien wondgenezing dit toelaat.
Kyntheum (brodalumab) IL-17 inhibitoren niet onderbreken

Lazcluze EGFR-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien wondgenezing dit toelaat. Altijd overleg met behandelend arts!

Lantus langwerkende insuline analogen
avond voor operatie 
Indien toediening 's morgens : mag 's morgens voor operatie toegediend worden

Lasix diureticum dag voor operatie
Ledertrexaat (methotrexaat) csDMARDs onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 3 à 5 dagen postoperatief indien wondgenezing dit toelaat.
Leflunomide csDMARDs niet onderbreken

Lenvima diverse proteïnekinase-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien wondgenezing dit toelaat. 

Levemir langwerkende insuline analogen
avond voor operatie
Indien toediening 's morgens: mag 's morgens voor operatie toegediend worden

Lipercosyl statine + ACE-inhibitor dag voor operatie 's morgens

Lipertance
statine + ACE-inhibitor + 
calciumantagonist dag voor operatie 's morgens

lisinopril ACE-inhibitor dag voor operatie 's morgens
Litfulo (ritlecitinib) JAK-inhibitoren onderbreek 2 à 3 dagen voor de ingreep. 
Lixiana anticoagulans Consulteer de bridging link op www.e17bridginglinkbloedverdunners.be
Lodoz betablokker + diureticum dag voor operatie
Loortan sartaan dag voor operatie 's morgens
Loortan plus sartaan + diureticum dag voor operatie 's morgens

Lorviqua ALK-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien wondgenezing dit toelaat. Altijd overleg met behandelend arts!
losartan sartaan dag voor operatie 's morgens
losartan plus sartaan + diureticum dag voor operatie 's morgens
Lynparza (olaparib) PARP-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien wondgenezing dit toelaat.

Lyumjev ultrasnelwerkend insuline
niet toedienen dag van operatie. 
Indien nuchter na ontbijt: gewone dosis

Mabthera (rituximab) monoklonale antilichamen niet onderbreken
Marcoumar anticoagulans Consulteer de bridging link op www.e17bridginglinkbloedverdunners.be
Marevan anticoagulans Consulteer de bridging link op www.e17bridginglinkbloedverdunners.be
Maxsoten betablokker + diureticum dag voor operatie
Medrol Glucocorticoïden ingreep zo mogelijk uitstellen tot afbouw naar prednisolone ≤ 10 mg/dag of equivalente dosis. Overweeg stressdosis zo nodig.
Mekinist (trametinib) MEK-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien wondgenezing dit toelaat.
Mektovi (binimetinib) MEK-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien wondgenezing dit toelaat.
Memixx voedingssupplement met ginkgo Biloba > 7 dagen voor operatie
Memoptic voedingssupplement met ginkgo Biloba > 7 dagen voor operatie
Memovital voedingssupplement met ginkgo Biloba > 7 dagen voor operatie
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Metformax oraal antidiabeticum (enkel metformine) dag voor operatie 's morgens
Metformine oraal antidiabeticum (enkel metformine) dag voor operatie 's morgens
Methofill (methotrexaat) csDMARDs onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 3 à 5 dagen postoperatief indien wondgenezing dit toelaat.
Metoject methotrexaat) csDMARDs onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 3 à 5 dagen postoperatief indien wondgenezing dit toelaat.
Micardis sartaan dag voor operatie 's morgens
Micardis plus sartaan + diureticum dag voor operatie 's morgens
Millepertuis Sint-Janskruid geneesmiddel met Sint-Janskruid > 7 dagen voor operatie
Milperinol geneesmiddel met Sint-Janskruid > 7 dagen voor operatie
Minidiab oraal antidiabeticum avond voor operatie
moclobemide MAO-inhibitor avond voor operatie
Mounjaro diabetes/gewichtsbeheersing meer dan 6 dagen voor operatie
Mycophenolat mofetil immunomodulatoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 3 à 5 dagen postoperatief indien wondgenezing dit toelaat.
Myfenax (mycofenolaat) immunomodulatoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 3 à 5 dagen postoperatief indien wondgenezing dit toelaat.
Myfortic (mycofenolzuur) immunomodulatoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 3 à 5 dagen postoperatief indien wondgenezing dit toelaat.
Mysimba obesitas 3 dagen voor de operatie
Nardelzine (= uit de handel: juni 
2019) MAO-inhibitor  > 14 dagen voor operatie
Neoral-Sandimmun (ciclosporine) calcineurine-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 3 à 5 dagen postoperatief indien wondgenezing dit toelaat.
Nepexto (etanercept) TNF-remmers niet onderbreken

Nexavar diverse proteïnekinase-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien wondgenezing dit toelaat. 

Nilotinib BCR-ABL-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien hemostase dit toelaat.
Nobiretic betablokker + diureticum dag voor operatie

Novomix 30
combinatiepreparaat met 
ultrasnelwerkend insuline

niet toedienen dag van operatie. 
Indien nuchter na ontbijt : de helft van de ochtenddosis

Novomix 50
combinatiepreparaat met 
ultrasnelwerkend insuline

niet toedienen dag van operatie. 
Indien nuchter na ontbijt:  de helft van de ochtenddosis

Novomix 70 (= uit de handel, 
januari 2022)

combinatiepreparaat met 
ultrasnelwerkend insuline

niet toedienen dag van operatie. 
Indien nuchter na ontbijt : de helft van de ochtenddosis

Novonorm oraal antidiabeticum avond voor operatie

Novorapid ultrasnelwerkend insuline
niet toedienen dag van operatie. 
Indien nuchter na ontbijt:  gewone dosis

olmesartan sartaan dag voor operatie 's morgens
olmesartan plus sartaan + diureticum dag voor operatie 's morgens
olmesartan plus HCT sartaan + diureticum dag voor operatie 's morgens
olmesartan + amlodipine sartaan + calciumantagonist dag voor operatie 's morgens

olmesartan + amlodipine + HCT sartaan + calciumantagonist + diureticum dag voor operatie 's morgens
olmesartan + HCTZ 
(hydrochloorthiazide) sartaan + diureticum dag voor operatie 's morgens
Olmetec sartaan dag voor operatie 's morgens
Olmetec plus sartaan + diureticum dag voor operatie 's morgens
Olumiant (Baricitinib) JAK-inhibitoren onderbreek 2 à 3 dagen voor de ingreep. 



Omic
alfa1-blokker (benigne 
prostaathypertrofie)

1 week voor operatie enkel en alleen bij cataractingrepen 
Niet onderbreken bij alle andere ingrepen!

Omjjara diverse proteïnekinase-inhibitoren Bij voorkeur niet te onderbreken. Altijd overleg met behandelend arts!
Onglyza oraal antidiabeticum avond voor operatie
Orencia (abatacept) diverse immunomodulatoren niet onderbreken
Otulfi (ustekinumab) IL-12/IL-23 inhibitoren niet onderbreken
Ozempic incretinemimeticum (once weekly) meer dan 6 dagen voor operatie

Pazopanib diverse proteïnekinase-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien wondgenezing dit toelaat. Altijd overleg met behandelend arts!
Pemazyre diverse proteïnekinase-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien wondgenezing dit toelaat. 
Peramteva ACE-inhibitor + calciumantagonist dag voor operatie 's morgens
Perdolaan compositum pijnmedicatie met acetylsalicylzuur bij voorkeur niet in te nemen vanaf 1 week voor de operatie
perindopril ACE-inhibitor dag voor operatie 's morgens
perindopril + amlodipine ACE-inhibitor + calciumantagonist dag voor operatie 's morgens
perindopril + indapamide Sandoz ACE-inhibitor + diureticum dag voor operatie 's morgens
perindopril + amlodipine + 
indapamide

ACE-inhibitor + calciumantagonist + 
diureticum dag voor operatie 's morgens

Piqray PI3K-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien wondgenezing dit toelaat. Altijd overleg met behandelend arts!
Plaquenil (hydroxychloroquine) csDMARDs niet onderbreken
Plavix anti-aggregans Consulteer de bridging link op www.e17bridginglinkbloedverdunners.be
Pradaxa anticoagulans Consulteer de bridging link op www.e17bridginglinkbloedverdunners.be
prednisolone Glucocorticoïden ingreep zo mogelijk uitstellen tot afbouw naar prednisolone ≤ 10 mg/dag of equivalente dosis. Overweeg stressdosis zo nodig.
prednisone Glucocorticoïden ingreep zo mogelijk uitstellen tot afbouw naar prednisolone ≤ 10 mg/dag of equivalente dosis. Overweeg stressdosis zo nodig.
Preterax ACE-inhibitor + diureticum dag voor operatie 's morgens
Prograft (tacrolimus) calcineurine-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 3 à 5 dagen postoperatief indien wondgenezing dit toelaat.
Pyzchiva (ustekinumab) IL-12/IL-23 inhibitoren niet onderbreken

Qinlock diverse proteïnekinase-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien wondgenezing dit toelaat. Altijd overleg met behandelend arts!
quinapril ACE-inhibitor dag voor operatie 's morgens
ramipril ACE-inhibitor dag voor operatie 's morgens
ramipril + amlodipine (uit de 
handel: november 2024) ACE-inhibitor + calciumantagonist dag voor operatie 's morgens
ramipril + HCTZ 
(hydrochloorthiazide) ACE-inhibitor + diureticum dag voor operatie 's morgens

Ranomax
alfa1-blokker (benigne 
prostaathypertrofie)

1 week voor operatie enkel en alleen bij cataractingrepen 
Niet onderbreken bij alle andere ingrepen!

Rastinon (buitenlands 
geneesmiddel) oraal antidiabeticum avond voor operatie
Remicade (infliximab) TNF-remmers niet onderbreken
Remsima (infliximab) TNF-remmers niet onderbreken
Renitec ACE-inhibitor dag voor operatie 's morgens
Repaglinide oraal antidiabeticum avond voor operatie

Retsevmo diverse proteïnekinase-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien wondgenezing dit toelaat. Altijd overleg met behandelend arts!
Rinvoq (upadacitinib) JAK-inhibitoren onderbreek 2 à 3 dagen voor de ingreep. 
Rivaroxaban anticoagulans Consulteer de bridging link op www.e17bridginglinkbloedverdunners.be
Rixathon (rituximab) monoklonale antilichamen niet onderbreken
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Roactemra (tocilizumab) IL-6 inhibitoren niet onderbreken

Rozlytrek diverse proteïnekinase-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien wondgenezing dit toelaat. Altijd overleg met behandelend arts!
Rubraca (rucaparib) PARP-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien wondgenezing dit toelaat.

Rybelsus incretinemimeticum (oraal) meer dan 6 dagen voor operatie

Rydapt FLT3-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien wondgenezing dit toelaat. Altijd overleg met behandelend arts!
Salazopyrine (sulfasalazine) csDMARDs niet onderbreken
Sandimmun (ciclosporine) calcineurine-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 3 à 5 dagen postoperatief indien wondgenezing dit toelaat.
Saphnelo (anifrolumab) diverse immunomodulatoren niet onderbreken

Saxenda [liraglutide]
incretinemimeticum (ter behandeling van 
obesitas) meer dan 6 dagen voor operatie

Scemblix BCR-ABL-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien hemostase dit toelaat.
Sectrazide (= uit de handel: mei 
2022) betablokker + diureticum dag voor operatie
Sedergine pijnmedicatie met acetylsalicylzuur bij voorkeur niet in te nemen vanaf 1 week voor de operatie

Segluromet oraal antidiabeticum (o.a. metformine) dag voor operatie 's morgens
Sevikar sartaan + calciumantagonist dag voor operatie 's morgens

Sevikar HCT sartaan + calciumantagonist + diureticum dag voor operatie 's morgens
Simponi (golimumab) TNF-remmers niet onderbreken
sint-janskruid (=Hypericum 
perforatum) voedingssupplement > 7 dagen voor operatie
Sintrom anticoagulans Consulteer de bridging link op www.e17bridginglinkbloedverdunners.be
Sitagliptine oraal antidiabeticum avond voor operatie
Sitagliptine + Metformine oraal antidiabeticum dag voor operatie 's morgens
Solu-medrol Glucocorticoïden ingreep zo mogelijk uitstellen tot afbouw naar prednisolone ≤ 10 mg/dag of equivalente dosis. Overweeg stressdosis zo nodig.

Sorafenib diverse proteïnekinase-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien wondgenezing dit toelaat. 
Sotyktu (deucravacitinib) JAK-inhibitoren onderbreek 2 à 3 dagen voor de ingreep. 
Spexotras (trametinib) MEK-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien wondgenezing dit toelaat.
spironolactone diureticum dag voor operatie
Sprycel BCR-ABL-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien hemostase dit toelaat.
Steglatro oraal antidiabeticum avond voor operatie
Steglujan combinatie orale antidiabetica avond voor operatie
Stelara (ustekinumab) IL-12/IL-23 inhibitoren niet onderbreken
Steqeyma (ustekinumab) IL-12/IL-23 inhibitoren niet onderbreken

Stivarga diverse proteïnekinase-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien wondgenezing dit toelaat.

Suliqua (uit de handel: augustus 
2021)

combinatie antidiabeticum + langwerkend 
insuline

Indien gepland voor 's morgens:  niet toedienen en éénmalig te vervangen in ziekenhuis door insuline Abasaglar of Lantus: zelfde aantal 
eenheden. 
Indien gepland voor 's avonds: mag gegeven worden. 

Sunitinib diverse proteïnekinase-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien wondgenezing dit toelaat.
Sutent diverse proteïnekinase-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien wondgenezing dit toelaat. 
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Sylvant (siltuximab) IL-6 inhibitoren niet onderbreken
Synjardy oraal antidiabeticum (o.a. metformine) dag voor operatie 's morgens
Tafinlar (dabrafenib) BRAF-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien wondgenezing dit toelaat.

Tagrisso EGFR-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien wondgenezing dit toelaat. Altijd overleg met behandelend arts!
Taltz (ixekizumab) IL-17 inhibitoren niet onderbreken
Talzenna (talazoparib) PARP-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien wondgenezing dit toelaat.

Tamsulosine
alfa1-blokker (benigne 
prostaathypertrofie) Niet onderbreken bij (cataract)ingrepen!

Tanakan geneesmiddel met ginkgo Biloba > 7 dagen voor operatie
Tasigna BCR-ABL-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien hemostase dit toelaat.
Tavoforce geneesmiddel met ginkgo Biloba > 7 dagen voor operatie
Tavonin geneesmiddel met ginkgo Biloba > 7 dagen voor operatie
Tazko ACE-inhibitor + calciumantagonist dag voor operatie 's morgens
telmisartan sartaan dag voor operatie 's morgens
telmisartan plus HCT 
(hydrochloorthiazide) sartaan + diureticum dag voor operatie 's morgens
telmisartan + HCTZ 
(hydrochloorthiazide) sartaan + diureticum dag voor operatie 's morgens

telmisartan + hydrochloorthiazide sartaan + diureticum dag voor operatie 's morgens
Tenoretic betablokker + diureticum dag voor operatie
Teveten sartaan dag voor operatie 's morgens
Teveten plus sartaan + diureticum dag voor operatie 's morgens
Ticagrelor anti-aggregans Consulteer de bridging link op www.e17bridginglinkbloedverdunners.be
Ticlid anti-aggregans Consulteer de bridging link op www.e17bridginglinkbloedverdunners.be
ticlopidine anti-aggregans Consulteer de bridging link op www.e17bridginglinkbloedverdunners.be

Tepmetko diverse proteïnekinase-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien wondgenezing dit toelaat. Altijd overleg met behandelend arts!

Tibsovo diverse proteïnekinase-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien wondgenezing dit toelaat. Altijd overleg met behandelend arts!
tolbutamide (buitenlands 
geneesmiddel) oraal antidiabeticum  avond voor operatie
torasemide diureticum dag voor operatie
Torrem diureticum dag voor operatie

Toujeo Solostar langwerkende insuline analogen
avond voor operatie 
Indien toediening 's morgens: mag 's morgens voor operatie toegediend worden

Toujeo Doublestar langwerkende insuline analogen
avond voor operatie 
Indien toediening 's morgens : mag 's morgens voor operatie toegediend worden

Trajenta oraal antidiabeticum avond voor operatie

Tresiba langwerkende insuline analogen
avond voor operatie 
Indien toediening 's morgens: mag 's morgens voor operatie toegediend worden

Trinomia ACE-inhibitor + statine + acetylsalicylzuur vraag advies arts omwille van aanwezigheid acetylsalicylzuur (advies ACE-inhibitor: stop dag voor operatie 's morgens)
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Triplixam
ACE-inhibitor + calciumantagonst + 
diureticum dag voor operatie 's morgens

Tritace ACE-inhibitor dag voor operatie 's morgens
Tritazide ACE-inhibitor + diureticum dag voor operatie 's morgens
Troc pijnmedicatie met acetylsalicylzuur bij voorkeur niet in te nemen vanaf 1 week voor de operatie

Trulicity incretinemimeticum (once weekly) meer dan 6 dagen voor operatie

Truqap diverse proteïnekinase-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien wondgenezing dit toelaat. Altijd overleg met behandelend arts!
Truxima (rituximab) monoklonale antilichamen niet onderbreken

Tukysa diverse proteïnekinase-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien wondgenezing dit toelaat. Altijd overleg met behandelend arts!
Twynsta sartaan + calciumantagonist dag voor operatie 's morgens
Tyenne (tocilizumab) IL-6 inhibitoren niet onderbreken

Tyverb EGFR-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien wondgenezing dit toelaat. Altijd overleg met behandelend arts!
Unidiamicron / uni diamicron / uni-
diamicron oraal antidiabeticum avond voor operatie
Unigliclazide oraal antidiabeticum avond voor operatie
Usymro (ustekinumab) IL-12/IL-23 inhibitoren niet onderbreken
Uzpruvo (ustekinumab) IL-12/IL-23 inhibitoren niet onderbreken
valsartan sartaan dag voor operatie 's morgens
valsartan + amlodipine sartaan + calciumantagonist dag voor operatie 's morgens
valsartan + hydrochloorthiazide sartaan + diureticum dag voor operatie 's morgens

Vanflyta FLT3-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien wondgenezing dit toelaat. Altijd overleg met behandelend arts!

Vargatef diverse proteïnekinase-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien wondgenezing dit toelaat. Altijd overleg met behandelend arts!
Verzenios (abemaciclib) CKD4/6-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien wondgenezing dit toelaat.

Vesomni

benigne prostaathypertrofie 
(combinatiepreparaat: 
dutasteride/tamsulosine) Niet onderbreken bij (cataract)ingrepen!

Victoza incretinemimeticum meer dan 6 dagen voor operatie
Vipdomet oraal antidiabeticum (o.a. metformine) dag voor operatie 's morgens
Vipidia oraal antidiabeticum avond voor operatie
Vitrakvi diverse proteïnekinase-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien wondgenezing dit toelaat. 
Vokanamet (uit de handel: juni 
2021) oraal antidiabeticum (o.a. metformine) dag voor operatie 's morgens

Votrient diverse proteïnekinase-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien wondgenezing dit toelaat. Altijd overleg met behandelend arts!
Votubia (everolimus) mTOR-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien wondgenezing dit toelaat.
Wegovy obesitas meer dan 6 dagen voor operatie
Wezenla (ustekinumab) IL-12/IL-23 inhibitoren niet onderbreken

Xalkori ALK-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien wondgenezing dit toelaat. Altijd overleg met behandelend arts!



Xarelto (niet meer terugbetaald 
sinds 1/9/2024) anticoagulans Consulteer de bridging link op www.e17bridginglinkbloedverdunners.be
Xeljanz (tofacitinib) JAK-inhibitoren onderbreek 2 à 3 dagen voor de ingreep. 
Xigduo oraal antidiabeticum (o.a. metformine) dag voor operatie 's morgens
Xospata FLT3-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien hemostase dit toelaat. 

Xultophy
combinatie antidiabeticum + langwerkend 
insuline niet toedienen op dag van operatie

Yesintek (ustekinumab) IL-12/IL-23 inhibitoren niet onderbreken
Yuflyma (adalimumab) TNF-remmers niet onderbreken
Zanicombo ACE-inhibitor + calciumantagonist dag voor operatie 's morgens
Zejula (niraparib) PARP-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien wondgenezing dit toelaat.
Zelboraf (vemurafenib) BRAF-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien wondgenezing dit toelaat.
Zessly (infliximab) TNF-remmers niet onderbreken
Zestoretic ACE-inhibitor + diureticum dag voor operatie 's morgens
Zestril ACE-inhibitor dag voor operatie 's morgens
Zibrine (= uit de handel: juli 2019) geneesmiddel met Sint-Janskruid > 7 dagen voor operatie
Zopranol ACE-inhibitor dag voor operatie 's morgens
Zopranol plus ACE-inhibitor + diureticum dag voor operatie 's morgens

Zykadia ALK-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien wondgenezing dit toelaat. Altijd overleg met behandelend arts!

Zydelig PI3K-inhibitoren onderbreek 1 week voor de ingreep; herstart 1 week na de ingreep indien wondgenezing dit toelaat. Altijd overleg met behandelend arts!

De arts blijft verantwoordelijk voor de finale adviezen m.b.t. het preoperatief medicatiebeleid van de patiënt.
Voor alle (insuline behandelde) patiënten is de behandelend endocrinoloog ter beschikking voor advies. 
Voor insulinepomppatiënten wordt de behandelend endocrinoloog bij voorkeur verwittigd van de opname.
versie: 03072026
contactpersonen: Apr. Julie Van Den Broucke (056/63 50 85), dr. Steelant (056/63 30 56) of dienst anesthesie (056/63 51 55) az groeninge
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